Gruau au chocolat cuit au four

bruau au chocolat cuit au four. Une seule
nt facilement, vous permettant de profiter d'un

gouter le petit déjeuner !

Nutrition Facts (per serving)
Calories 325 kcal

Lipides10 g

Glucides39 g

Fibres7 g

Protéines19 g

Sodium 80 mg
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